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Определение заболевания или состояния (группы заболеваний или 

состояний) 

 

Нормальные роды - своевременные роды одним плодом, начавшиеся 

спонтанно, с низким риском акушерских осложнений к началу родов и 

прошедшие без осложнений, при которых ребенок родился самопроизвольно 

в головном предлежании, после которых родильница и новорожденный 

находятся в удовлетворительном состоянии [1]. 

Данные рекомендации могут быть также применены к пациенткам 

группы высокого риска акушерских осложнений в случае, если роды 

протекают без осложнений [1]. 

 


