
Клинические рекомендации – Нормальная беременность – 2023-

2024- 2025 (15.02.2024) – Утверждены Минздравом РФ 

 

Кодирование по Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем: Z32, Z33, Z34, Z35, Z36  

Год утверждения (частота пересмотра): 2023  

Возрастная категория: Взрослые, Дети  

Пересмотр не позднее: 2025 ID: 288  

По состоянию на 15.02.2024 на сайте МЗ РФ  

Официально применяется с 01.01.2024 в соответствии с Постановлением 

Правительства РФ от 17.11.2021 N 1968 

 

Клинических симптомы, требующих незамедлительного обращения 

к врачу-акушеру-гинекологу 

 

Показания для госпитализации в акушерско-гинекологический 

стационар: 

1. Развитие родовой деятельности. 

2. Излитие или подтекание околоплодных вод. 

3. Кровянистые выделения из половых путей, свидетельствующие об 

угрозе выкидыша. 

4. Признаки угрожающих ПР. 

5. Признаки ПОНРП. 

6. Признаки ИЦН. 

7. Рвота беременных > 10 раз в сутки и потеря массы тела > 3 кг за 1 - 

1,5 недели при отсутствии эффекта от проводимой терапии. 

8. Однократное повышение диастолического АД >= 110 мм рт. ст. или 

двукратное повышение диастолического АД >= 90 мм рт. ст. с интервалом не 

менее 4 часов. 

9. Повышение систолического АД >= 140 мм рт. ст. 



10. Протеинурия (1+). 

11. Симптомы полиорганной недостаточности (головная боль, 

нарушения зрения, боли в эпигастрии, рвота, симптомы поражения печени, 

олиго\анурия, нарушения сознания, судороги в анамнезе, гиперрефлексия). 

12. Признаки хориоамнионита. 

13. ЗРП 2 - 3 степени. 

14. Нарушение функционального состояния плода по данным 

допплерометрии и КТГ. 

15. Внутриутробная гибель плода. 

16. Острый живот. 

17. Острые инфекционные и воспалительные заболевания. 

18. Отхождение околоплодных вод. 

 


